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Durante mucho tiempo, los pollos han sido

considerados animales simples y poco inteligentes.

Sin embargo, numerosas investigaciones científicas

han demostrado que esta percepción está lejos de la

realidad.

Hoy sabemos que los pollos pueden aprender,

recordar, reconocer individuos y adaptarse a

situaciones nuevas. También establecen relaciones

sociales complejas y utilizan experiencias previas

para tomar decisiones, capacidades que han llevado

a los científicos a reconsiderar cómo entendemos la

inteligencia animal.

 

Los pollos son mucho más inteligentes de lo
que creemos
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Una de las capacidades más llamativas es su memoria social. Los pollos viven en grupos organizados y

son capaces de reconocer a numerosos individuos diferentes dentro de su entorno.

Esta habilidad les permite establecer jerarquías sociales relativamente estables, identificar aliados o

rivales y ajustar su comportamiento según las experiencias previas con cada miembro del grupo. En

otras palabras: no reaccionan de la misma manera ante todos los individuos, sino que recuerdan

interacciones pasadas y modifican sus decisiones en consecuencia.

No actúan solo por instinto: también aprenden observando

También se ha observado que, como otras especies, pueden distinguir a las personas con las que

interactúan habitualmente, respondiendo de forma diferente a cuidadores conocidos y desconocidos.

Al igual que ocurre en muchas especies sociales, los pollos

no necesitan descubrir todo por sí mismos. Diversos

estudios han demostrado que pueden aprender

observando el comportamiento de otros individuos.

Por ejemplo, cuando un miembro del grupo encuentra una

fuente de alimento o resuelve un problema sencillo para

acceder a una recompensa, otros pueden copiar la

estrategia observada. Este tipo de aprendizaje social

reduce riesgos y permite transmitir información útil dentro

del grupo.

Lejos de actuar únicamente por instinto, los pollos utilizan la

experiencia propia y la observación para adaptarse a su

entorno.

Los pollos recuerdan a otros animales e incluso reconocen a las

personas



Una de las capacidades que más ha llamado la atención de los científicos es que los pollos parecen

anticipar ciertos acontecimientos. Esto no significa que planifiquen el futuro como los humanos, sino que

aprenden a asociar determinadas señales con eventos que suelen ocurrir después.

Por ejemplo, si una señal precede repetidamente a la llegada de alimento, los pollos modifican su

comportamiento antes de que aparezca la comida.
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La resolución de problemas es otra de las habilidades que ha despertado el interés de los investigadores.

En condiciones experimentales, los pollos han demostrado que pueden superar pequeños desafíos

para obtener comida u otras recompensas. En algunos casos lo consiguen mediante ensayo y error; en

otros, observando a individuos que ya han resuelto la tarea.

No predicen el futuro, pero sí han aprendido a anticipar lo que

va a ocurrir gracias a su experiencia

Resolver problemas también forma parte de la inteligencia de los

pollos

Aunque estos desafíos suelen ser relativamente sencillos, muestran que los pollos poseen una flexibilidad

cognitiva mayor de la que se les atribuía tradicionalmente.

Además, las respuestas no son idénticas en todos los individuos. Al igual que ocurre en otras especies,

algunos muestran mayor curiosidad, otros son más cautelosos y algunos aprenden con más rapidez.
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Estas conductas desempeñan un papel importante en su bienestar y reflejan que poseen

necesidades conductuales complejas que no siempre pueden expresarse en sistemas de

alojamiento muy restrictivos.

Los pollos son animales altamente

sociales. En condiciones adecuadas

desarrollan comportamientos que van

mucho más allá de la simple búsqueda

de alimento.

Las aves interactúan constantemente

entre sí mediante vocalizaciones,

posturas corporales y señales visuales.

También participan en actividades

naturales como los baños de polvo, el

descanso grupal y diversas formas de

exploración del entorno.

Lo que sabemos hoy cambia la imagen que teníamos de los pollos

Los pollos se comunican y establecen relaciones sociales

mucho más complejas de lo que se cree

La imagen tradicional del pollo como un animal simple está siendo reemplazada por una visión

mucho más compleja. La evidencia científica acumulada en los últimos años demuestra que

poseen capacidades cognitivas y sociales que durante mucho tiempo pasaron desapercibidas.

Comprender mejor cómo piensan y se relacionan no solo amplía nuestro conocimiento sobre la

inteligencia animal, sino que también invita a reflexionar sobre la forma en que percibimos a una

de las especies más abundantes y familiares del mundo.

Por: María L. Thomann. ExpertoAnimal, https://expertoanimal.elperiodico.com





1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31

LUN MAR MIÉ JUE VIE SÁB DOM

julio 2026
en

¡El mes de tu
amigo peludo!
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¡el 21 de
juliose celebra eldía mundialdel perro!

¡el 21 de
juliose celebra eldía mundialdel perro!
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Envíos sin cargo dentro de Maldonado

Avda Lussich esq. María Cepi 097303299 

RACIONES • CASAS • CAMAS • ROPA • CORREAS • COLLARES • JUGUETES • ACCESORIOS

TODO EN RACIONES Y ACCESORIOS PARA SUS MASCOTAS

 Manicura, capping, soft gel y belleza de pies

 Limpieza facial, dermaplaning, punta de
diamante y radiofrecuencia

 Microblading, delineado permanente, lifting
y extensiones de pestañas

Masajes relajantes y tratamientos corporales

 096 611 082 | 099 287 739

 Maldonado / 4H (a pasitos de Av. Lussich)



Con la llegada de la temporada invernal es importante proteger a tu mascota de los efectos de las

bajas temperaturas, ya que podrían poner en riesgo la salud de tu querido amigo.

Por ello te compartimos los mejores cuidados que puedes darle a tu mascota durante la

temporada de frío.

12 Temporada de invierno: cómo cuidar a un
perro y a un gato del frío

Mantenla dentro de casa el mayor tiempo posible. La manera más fácil para que tu mascota

conserve una buena temperatura corporal es que se encuentre en interiores; si la temperatura

es muy baja o tu mascota no tiene tanto pelo, también puedes considerar el uso de ropa, o si no

está acostumbrado o dispuesto a usarla, también puedes usar una manta para mantenerlo

caliente durante el día y la noche.

Para contrarrestar las bajas temperaturas, los

humanos solemos consumir alimentos o bebidas

calientes; en el caso de una mascota con frío esto

no es necesario, a menos que el veterinario

indique lo contrario. Por otra parte, si tu perro o

gato es muy activo podría requerir de un extra de

alimento durante la temporada, siempre y cuando

el especialista lo indique. Es recomendable

mantener su alimentación lo más habitual posible,

así seguirá recibiendo sus nutrientes y proteínas

para defenderlo ante los cambios climáticos a los

que nos presentemos.

Cuida su alimentación. 

Consérvala bien abrigada.
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El ejercicio es bueno en cualquier época del año. Realizar actividad física durante la

temporada de frío le permite a tu mascota entrar en calor y mantenerse en buen estado de

salud. A los perros les ayudará realizar paseos más cortos o jugar con ellos en algún parque

sin demasiada humedad; con los gatos, tener un gimnasio en casa los mantendrá seguros y

en forma. Recuerda abrigar a tu mascota de la mejor forma posible antes de salir de casa,

ambos tienen que prevenir y abrigarse bien. Las actividades en interiores también ayudarán a

que ambos se mantengan con una temperatura corporal adecuada, procura jugar con él y

que estén en constante movimiento si no tienen la oportunidad de salir. 

La recomendación con los perros es

bañarlos una vez al mes, si se hace en

casa procura que el baño sea con

agua tibia y en un lugar cerrado,

además de cepillarlos dependiendo

de su tipo de pelaje. Con los gatos,

también es importante (y posible)

bañarlos y cepillarlos para evitar que

su pelaje se enrede y caiga. Algo muy

importante es no sacarlos al frío

después de asearlos, el cambio de

temperatura puede afectar su salud.

Actividad física. 

Atención en su aseo. 
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Atención especial para cachorros y gatitos. 

 El sistema inmune de los recién nacidos termina de robustecerse hasta que son adultos,

por lo que durante los primeros días necesitarán estar cerca de su madre para que los

mantenga en una temperatura adecuada, ya que no podrán regular su temperatura

corporal hasta pasados algunos meses.

 Si tu peludo amigo ya es mayor, en las

temporadas de frío son más propensos a

sentir dolor en sus huesos o

articulaciones, ya que su capacidad para

soportar el frío va disminuyendo. Si este

es el caso, procura estimular a tu mascota

a caminar en casa, estirando sus piernas o

inclusive masajeándolo. Estar al pendiente

de ellos será un punto clave para cuidar

de él y de su salud. Además, las mascotas

mayores de siete años llegan a tener

dolores debido a que se pueden agudizar

padecimientos como la artritis o, bien,

pueden adquirir enfermedades virales

como la gripe o problemas respiratorios

como una tos.

Estimulaciones.

Con la ayuda y seguimiento de estos consejos, ahora será mucho más fácil sobrellevar y

manejar las temperaturas de la temporada invernal con el objetivo de que tu mascota no se

vea afectada. El cuidado es la mejor prevención para que tu perro se mantenga en las

mejores condiciones posibles viviendo saludable y feliz.
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Adopciones responsables

Por Los Animales Maldonado

Buscando una familia para siempre 

https://www.porlosanimalesmaldonado.org

🐾 Abuelo, el viejito más tierno 🐾
Le encanta dormir largas siestas, caminar
tranquilo y disfrutar de los pequeños placeres
de la vida.
Aunque sus patitas ya no corran como antes,
su corazón late fuerte esperando una familia
que lo acompañe en esta última etapa. 

Género: macho
Tamaño: mediano
Edad: 10 años y 11 meses
Está esterilizado: Sí

Tuco

Éste gordo fue
abandonado por su
dueño que además
lo maltrataba.
El pobre ha vivido en
la calle luego de
sufrir golpes y gritos.
Merece una familia
que le cure el
corazón y le de todo
el amor que
necesita.
Es un santo!

Género: macho
Tamaño: grande
Edad: 3 años y 1
mes
Está esterilizado:

No

Panzona es una gata adulta
de 5 años. Es una gatita
timida y desconfiada pero
con mucho amor para dar.

Género: hembra
Tamaño: mediano
Edad: 5 años
Está esterilizada: Sí

Él fue atacado por otros perros y dejado a su
suerte en la ruta
Amigo es tranquilo y con muchas ganas de
tener un hogar donde lo quieran de verdad.
Necesita una oportunidad para dejar atrás
todo el dolor y empezar una nueva vida
rodeado de cariño y cuidados.

Género: macho
Tamaño: mediano
Edad: 5 años
Está esterilizado: No
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La de rosado y el cachorro de capucha tienen 2 meses  La perrita del
osito tiene 1 año, esta castrada y es super dócil y juguetona.
Los animales se entregan con compromiso de castracióny llenando
previamente el formulario que se encuentra en nuestro instagram:

@huellitaspandeazucar

 ENVÍA LA FOTO CON UNA
DESCRIPCIÓN A:

RDEBALI@GMAIL.COM

Desapareció el 3 de febrero a la tarde en Playa Grande,

calles 12 y 17.

📋 Descripción:

• Macho, castrado, 5 años

• Cruza con siamés, cuerpo alargado y muy flaquito

• Atigrado, color agrisado

• Ojos celestes

• Cola anillada

• Nariz color ladrillo claro

• Muy manso, pero no le gusta que lo agarren

💰 Se ofrece recompensa a quien lo entregue.

📞 Melina Corio: 098 988 650

 SE BUSCA: ROCKY

Cuando nos dieron aviso por Choco, era porque
supuestamente había sido chocado y estuvo todo
un día en una cuneta tirado. 

Gracias a dios el gordo ya está recuperado y hoy ya
volvió a ser un perro independiente. La única
secuela que le quedó es que al caminar, de vez en
cuando da una vueltita y sigue su camino.

Por eso estamos buscado una familia para él, es
muy tierno y se lleva bien con todo el mundo.

Adopta a Choco, él merece un hogar con armonía y
mucho amor !

Género: macho
Tamaño: mediano
Edad: 8 años y 2 meses
Está esterilizado: Sí

Adopciones responsables
Por Los Animales Maldonado





Aries       (21 de marzo – 19 de abril)

Julio será un mes para recuperar impulso. Si

hubo cambios en la rutina o una etapa de

menor actividad, será un buen momento

para retomar paseos, juegos o ejercicios que

contribuyan a su bienestar. Los pequeños

desafíos ayudarán a reforzar su confianza.

Tauro      (20 de abril – 20 de mayo)

La estabilidad marcará el ritmo del mes.

Mantener horarios, prestar atención a la

alimentación y respetar sus momentos de

descanso favorecerá tanto su salud física

como su equilibrio emocional. La compañía

de la familia será especialmente importante.

Géminis      (21 de mayo – 20 de junio)

Será un período ideal para estimular su

aprendizaje. Responderá bien a nuevas

rutinas, juegos de inteligencia o ejercicios de

entrenamiento. Con paciencia y constancia,

podrá incorporar hábitos que antes parecían

difíciles.

Acuario         (20 de enero – 18 de febrero) 

Las novedades traerán buenos resultados.

Cambios en el ambiente, juguetes diferentes o

nuevas formas de jugar despertarán su interés y

favorecerán su capacidad de adaptación a

situaciones desconocidas.

Piscis      (19 de febrero – 20 de marzo)

El bienestar emocional tendrá un papel importante

durante julio. Un momentos de calidad con la

familia y espacios donde descansar  contribuirán a

que se muestre más relajado y seguro.

Horóscopo Tu Mascota - Junio18

¿Sabías que las estrellas también tienen algo que decir sobre tu compañero animal? Descubrí qué

dice el cosmos sobre la personalidad, el humor y las aventuras de tu mascota este mes

consultando su signo zodiacal.

Para encontrar su horóscopo, buscá su signo según la fecha de nacimiento, o simplemente dejate

guiar por la descripción que mejor lo retrate, ¡porque nadie conoce a tu mascota mejor que vos!

🐾 Consejo general de julio: conviene prestar atención a pequeños detalles del

cuidado diario. Mantener una buena rutina de cepillado ayuda a evitar molestias

en el pelaje, sobre todo cuando el clima se vuelve más variable.



Sagitario      (22 de noviembre – 21 

de diciembre)

Julio será un buen mes para consolidar

hábitos. Todo aquello que se trabaje con

paciencia, desde una nueva rutina hasta un

proceso de educación, tendrá mayores

posibilidades de mantenerse en el tiempo.

Capricornio   (22 de diciembre – 19 de

enero)

La rutina pedirá un cambio de aire. Explorar

un parque diferente, recorrer un camino

nuevo o incorporar experiencias distintas

enriquecerá su día a día y mantendrá alta su

motivación.

Cáncer       (21 de junio – 22 de julio)

Julio favorecerá los cambios positivos en el hogar.

Una cama nueva, un rincón más cómodo o una

rutina más adaptada a sus necesidades

contribuirán a que se sienta más seguro y

relajado.

Leo       (23 de julio – 22 de agosto)

Este mes traerá una renovación de energía. Se

mostrará más participativo y dispuesto a

acompañar las actividades familiares. También

será un buen momento para reforzar conductas

positivas y recuperar hábitos saludables.

Virgo       (23 de agosto – 22 de septiembre)

Julio favorecerá la tranquilidad y la confianza. La

mascota encontrará mayor seguridad en su

ambiente habitual y mostrará una actitud serena

frente a situaciones que antes podían generar

incertidumbre.

Libra       (23 de septiembre – 22 de octubre)

Julio pondrá el foco en la convivencia. Será un

buen momento para fortalecer el vínculo con la

familia, mejorar la socialización con otras

mascotas o dedicar más tiempo a actividades

compartidas que generen confianza.

Escorpio       (23 de octubre – 21 de 

noviembre)

La curiosidad y el instinto estarán especialmente

activos. Los desafíos mentales, los juegos de

olfato o las propuestas que despierten su

capacidad de exploración ayudarán a canalizar

esa energía de forma positiva.
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22   ¡Dale color al invierno!



23Los veterinarios aclaran a qué edad envejece un
perro y cómo adaptar sus cuidados: “No solo cambia
su cuerpo, también cómo entiende el mundo”

Los perros no envejecen de un día para otro. Sin

embargo, la convivencia diaria puede hacer que

no nos demos cuenta del paso del tiempo y

tengamos la percepción de que “ha dado un

bajón” de repente. Por eso, llegado el momento,

es normal preguntarse: “¿Cuándo se ha hecho

tan mayor?”.

A partir de cierta edad, los perros entran en una

etapa en la que su cuerpo, su mente y su

comportamiento empiezan a cambiar.

Entender esos cambios es clave para

acompañarlos mejor y mejorar su calidad de

vida. Como explica la veterinaria María Sanz,

conocida como María Vetican, esta etapa tiene

sus fases: “Primero serán sénior y luego pasarán

a ser geriátricos, con un envejecimiento más

avanzado, más frágiles y con mayor probabilidad

de enfermarse por la vejez”. A partir de ahí, la

prevención y la adaptación se vuelven

fundamentales.

No todos los perros envejecen al mismo ritmo. En general, los veterinarios coinciden en que la edad

en la que un perro se considera mayor depende en gran medida de su tamaño.

Los perros pequeños suelen entrar en la etapa sénior a partir de los 10 o 11 años, mientras que en

los perros medianos este proceso llega algo antes, alrededor de los 8 o 9 años. En el caso de los

perros grandes, el envejecimiento suele comenzar entre los 7 y los 8 años, y en las razas gigantes

puede aparecer incluso de forma más temprana, sobre los 5 o 6 años.

La veterinaria María Vetican resume la importancia de esta clasificación: “A partir de esta edad

tendremos que poner más atención a sus cuidados, alimentación y chequeos veterinarios”.

La edad a la que se considera que un perro es mayor, según los veterinarios

El envejecimiento no afecta solo al cuerpo del perro, también influye en cómo percibe, aprende y se

relaciona con su entorno. El educador y etólogo canino Juan Manuel Liquindoli lo explica así:

“Cuando un perro envejece, no solo cambia su cuerpo, también cambia cómo entiende el mundo”.

Todo empieza a cambiar para ellos y darnos cuenta de esos cambios puede ayudarles mucho a

vivir mejor.

Qué ocurre cuando un perro envejece: cambios físicos, cognitivos y

emocionales
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En esta etapa pueden aparecer cambios físicos evidentes como problemas de movilidad o

más sensibilidad articular, pelaje más blanco, pérdida de masa muscular, de audición o de

visión. Pero también ocurren cambios menos visibles, como alteraciones cognitivas o

emocionales.

En este sentido, uno de los más importantes es el llamado síndrome de disfunción cognitiva

canina que, según Liquindoli, “es un proceso asociado al envejecimiento del cerebro que

puede afectar a la memoria, aprendizaje y comportamiento, similar al Alzheimer en humanos”.

Según los veterinarios, los perros con síndrome de disfunción cognitiva suelen presentar

desorientación, cambios en el sueño, mayor ansiedad y dificultad para responder a rutinas. Es

común observar que empiezan a dar vueltas en círculos, que se quedan atrapados en

esquinas o que miran como si de repente no supieran dónde están.

Para mejorar la calidad de vida de los perros, uno

de los cambios más efectivos es adaptar el

entorno a esta nueva etapa. La veterinaria Andrea

R., recomienda pequeños ajustes, pero muy

importantes: “Alfombras para que no se resbalen,

rampas para subir y bajar, y adaptar la casa para

evitar sobrecarga en las articulaciones”.

La veterinaria María Vetican también sugiere optar

por “comederos y bebederos en alto para que

no tenga que forzar ni el cuello ni las

articulaciones”

Las dos expertas recomiendan facilitar el acceso a

zonas de descanso y mucha compañía, ya que en

esta etapa “depende mucho más de ti”. Por eso,

adaptaciones aparentemente simples, pueden

marcar una gran diferencia y ayudar a evitar

caídas, dolor articular y estrés en su vida diaria.

Los cambios en casa que ayudan a
un perro mayor a vivir mejor

24
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Los tres pilares que pueden
cambiar la vida de un perro sénior:
alimentación, ejercicio y mente

La alimentación es otro de los pilares del envejecimiento

saludable. Los expertos coinciden en que debe

adaptarse a las nuevas necesidades del animal, siempre

con supervisión veterinaria.

Como advierte la veterinaria María Vetican, “es mejor

darle porciones más pequeñas, más veces al día”. Y

añade que es muy importante garantizar que beba

agua, “ya sea sola o incluyéndola en el alimento”.

Junto a la alimentación, el ejercicio sigue siendo

esencial, aunque debe cambiar su intensidad: paseos

más cortos, sin impacto excesivo y con ritmo

adaptado al perro.

Pero no todo es físico. Como destaca el educador

canino Juan Manuel Liquindoli, la estimulación mental

es importantísima en esta etapa. Para trabajarla,

sugiere: “Proponer desafíos simples, juegos de olfato o

búsquedas de comida ayuda a mantener su mente

activa sin forzarles”.

La salud dental y las revisiones veterinarias son vitales en la
vejez

La salud bucodental es uno de los grandes olvidados en perros mayores, pero lo cierto es que

afecta directamente a su bienestar general. Los veterinarios insisten en que una limpieza a

tiempo, así como mantener sanos su dientes, puede rejuvenecer muchísimo a los perros mayores.

La veterinaria Andrea es clara con este tema: “El cuidado de la boca es súper importante, la edad

no es una patología y no podemos negarle un tratamiento solo porque sea mayor”.
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26 En la vejez, lo que más necesita un perro no es solo
cuidado: es sentirse acompañado

Aunque adaptar el hogar y prestar más atención a sus

necesidades físicas y veterinarias es importante, estar

presentes lo es aún más. Liquindoli lo explica sin rodeos:

“Acompañarlos en esta etapa también es cuidar su salud

mental”.

Esto implica respetar sus ritmos, evitar forzar situaciones

y ofrecer interacciones más tranquilas, predecibles y

seguras. Pero también significa estar mentalmente

preparados y tener empatía, porque habrá noches en las

que no puedan dormir, necesiten que les ayudemos a

comer o los saquemos más veces a la calle para orinar.

Envejecer no es una enfermedad, forma parte del proceso

de la vida. Con los cuidados adecuados, un entorno

adaptado, atención veterinaria y mucho cariño, los perros

mayores pueden mantener una vida plena, activa y

emocionalmente estable durante años.

Por:  Eva López. ExpertoAnimal,

https://expertoanimal.elperiodico.com
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